Mange un avocat et garde le noyau. Lave-le bien
a l'eau tiéde puis fais-le sécher deux a trois jours.
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Plante 4 cure-dents dans la partie la plus large
du noyau. Remplis le verre d’eau et place

le noyau dans le verre de facon a ce que seul
le bas de celui-ci trempe dans I'eau. Place

le verre dans un endroit chaud et au soleil.
Ajoute de I'eau de temps en temps afin que
le bas du noyau soit toujours dans I'eau.
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Quand les racines ont bien poussé (environ

2 mois), tu peux planter le noyau dans un pot
avec de la terre. Seule la partie inférieure,
avec les racines, doit étre dans la terre.
Pense @ arroser réguliérement.

Cet atelier développe la curiosité,
I'attention et la patience de votre enfant.
Elle lui permet aussi de connaitre et
de respecter les besoins des végétaux.




